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Good food, Good life

Soalan Lazim

NESTLE® OMEGA PLUS dan NESTLE® OMEGA GOLD

Apakah perbezaan antara NESTLE® OMEGA PLUS dan NESTLE® OMEGA GOLD?

NESTLE® OMEGA PLUS mengandungi ACTICOL® (Sterol Tumbuhan) yang terbukti berkesan untuk membantu
menurunkan tahap kolesterol dengan 2 hidangan.

NESTLE® OMEGA GOLD mengandungi bahan-bahan yang membantu dalam pengawalan 3-serangkai:

ACTICOL® (Sterol Tumbuhan) — 1.2g sterol tumbuhan yang terbukti berkesan untuk membantu
menurunkan tahap kolesterol dengan 2 hidangan sehari!

Potassium — Membantu mengekalkan tekanan darah yang normal

Inulin — Membantu mengekalkan kawalan gula darah yang baik?

Apakah umur yang disarankan untuk pengambilan?

NESTLE® OMEGA PLUS diformulasi untuk individu berumur 30-50 tahun, ia mengandungi ACTICOL® (Sterol
Tumbuhan) yang terbukti berkesan untuk menurunkan tahap kolesterol dengan 2 hidangan.

NESTLE® OMEGA GOLD diformulasi untuk individu berumur 50 tahun dan ke atas untuk membantu
pengawalan '3-serangkai' (Kolesterol Tinggi, Tekanan Darah Tinggi & Paras Gula Darah Tinggi).

Kedua-dua produk juga sesuai untuk individu berumur 18 tahun dan ke atas. Bagi individu 18 tahun ke
bawah, kami menyarankan anda untuk mendapatkan nasihat daripada doktor atau pakar dietetik.

Adakah susu ini sesuai untuk individu yang mempunyai intoleransi laktosa?

NESTLE® OMEGA PLUS dan NESTLE® OMEGA GOLD adalah produk diperbuat daripada susu dan mengandungi
laktosa.

Adakah susu ini sesuai untuk vegetarian?

NESTLE® OMEGA PLUS dan NESTLE® OMEGA GOLD diperbuat daripada susu lembu.

Bilakah masa yang paling sesuai untuk pengambilan susu ini?

NESTLE® OMEGA PLUS dan NESTLE® OMEGA GOLD boleh diambil sebahagian daripada pemakanan harian
anda pada bila-bila masa.
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